paivitetty 18.12.2024

HARJAVALLAN KOULUJEN SISAHARJOITUSVUOROT 2024-2025

YLAKOULUN LIIKUNTASALI
2.9.-22.12.2024 ja 7.1.- 1.6.2025

Maanantai
16.30 — 18.00

18.00 - 19.00

Tiistai
17.00 — 18.00
18.00 — 19.00

19.00 -20.30

Keskiviikko

17.00 - 18.00
18.00 - 19.00

19.00 - 20.00

Torstai
17.00 — 18.00
18.00 — 19.00

19.00 - 20.00

Perjantai

Lauantai
12.00 - 13.30
Sunnuntai
16.15-19.30
17.30 - 19.00

19.00 - 20.00

TanssiTossut ry
11.11.-10.2.

Sataopisto, Mammajumppa
7.1.-1.4.

Sataopisto, Aijien toiminnallinen treeni

3.9.-26.11./7.1.-1.4.
Sulkapallo
3.9.-29.11./13.1.-30.4.

Harjavallan Liikuntaseura ry
Kevyesti kuntoon, 2.9.-15.12.
Harjavallan Liikuntaseura ry
Pilates 2.9.-15.12.

Sulkapallo

4.9.-16.4.

Sataopisto, Soolosalsa
5.9.-28.11./9.1.-3.4.
Sulkapallo

1.10.-31.3.

Sataopisto, Paritanssisunnuntai
1.9./20.10ja1.12.

Sulkapallo

6.10.-27.4. (El 20.10 ja 1.12)
Sulkapallo

8.9.-31.5. (El1 20.10 ja 1.12)

Vastaava valvoja

Marja-Liisa Maki
044-374 6077

Katja Silvennoinen
Katja Silvennoinen

Markku Olshin
0400-721 392

Susanna Kaija
040-829 4642
Susanna Kaija

Kimmo Naski
044-301 5719

Juho Lehtonen

Kirsti Vuori
050-568 6034

Ari Vaskelainen, Rake Salo

Katariina Kankaanpaa
050-378 3270

Mira Raitala

045-676 5688



ALAKOULUN LIIKUNTASALI
2.9.-22.12.2024 ja 7.1.- 1.6.2025

Maanantai
17.00 - 17.45

18.00 - 19.00

Tiistai
16.15-17.15
17.30 - 18.30

18.30 - 20.00

Keskiviikko
16.30 — 18.00

18.00 - 19.30

Torstai

17.00 -17.45

19.00 - 20.00
Perjantai

18.00 — 18.45
18.45-19.30

Lauantai
Sunnuntai

17.00 - 18.00

Sataopisto, Kuntotanssi
10.9.-3.12./7.1.-1.4.

Sataopisto, Kehonhuolto
10.9.-3.12./7.1.-1.4.

Sataopisto, Paritanssin alkeet 1 ja 2
29.10.-3.12.

Sataopisto, Satutanssi
5.9.-28.11./9.1.-3.4.

Sulkapallo
15.9.-1.6.

vastaava valvoja

Marianne Kuvaja
Marianne Kuvaja

Teija Leppihalme/Jenni Silvanto

Joanna Hamalainen

Karri Hakala
045-112 0992



VINNARIN KOULUN LITKUNTASALI
2.9.-22.12.2024 ja 7.1.- 1.6.2025

Maanantai

9.00-9.45

16.45-18.00

18.00 - 19.30

19.30-21.00

Tiistai

12.00 - 13.00

13.30 - 15.30

17.00 - 18.30

18.30 - 20.00

20.00 - 21.00

Keskiviikko

13.30 -15.00

16.30 - 18.00

18.00 - 19.00

19.00 - 20.30

Vapaa-aikatoimi (kevyt)
Ikaantyneiden liikunta

Harjavallan Liikuntaseura ry
Kiertoharjoittelu, 2.9.-15.12.

Jymy, pesapallo
1.10.-15.4.

Vinnare, tyollistamistoiminta

Harjavallan Seudun Invalidit
Boccia, 3.9.-29.4.

Jymy, pesapallo
1.10.-15.4.

HaPo,
16.10.-31.3.

Harjavallan Haka ry
Boccia / mélkky 9.10.-30.4.

Jymy, pesédpallo
1.10.-15.4.

Harjavallan Liikuntaseura ry

Toiminnallinen lihaskunto, 2.9.-15.12.

HaPo,
16.10.-31.3.

vastaava valvoja
Vesa Hakala

Tiina Virtanen
044-035 6240

Pasi Juvonen
050-562 0629

Auli Malinen
040-524 4740

Pasi Juvonen
050-562 0629

Jonna Kangas
044-595 9405

Kari Henttinen
040 505 9195

Pasi Juvonen
050-562 0629

Katja Silvennoinen

Jonna Kangas
044-595 9405



Torstai

13.30 - 15.30

15.30-16.30

16.30 - 18.00

18.00 - 19.30

19.30-21.00

Perjantai

16.30 - 18.00

18.00 - 19.30

Lauantai

10.00 - 11.00

15.00 - 16.00

Sunnuntai

12.00 - 13.30

14.00 - 15.30

15.30 - 18.00

18.00 -19.30

19.30-21.00

Harjavallan Eldkkeensaajat, Boccia

5.9.-24.4.

Lentopallo
5.9.-24.4

Ruutiukot
1.9.-315.

Harjavallan Haka ry
Boccia/molkky 4.10-30.4

Jymy, pesapallo
1.10.-15.4.

Harjavallan Liikuntaseura
Lavis, 2.9.-15.12.

Koripallo
12.10.-14.12

Huru-ukot, sahly
2.9.-27.4.

Jokilaakson liikkujat ry
10.9.-29.4.

Jymy, pesépallo
1.10.-15.4.

Harjavallan Latu ja Polku
2.9.-1.6.

Tapio Haliseva
050-434 1748

Pekka Jortikka
050-400 3603

Jari Arve
044-738 6155

Tero Joutsijoki
050-331 4194

Pasi Juvonen
050-562 0629

Jaana Pelkonen
0400-466 242

Jarkko Koskinen
044-275 1759

Veijo Vitikka
041-741 7267

Simo Suomi
040-823 8871

Pasi Juvonen
050-562 0629

Kimmo Méntynen
0400-614 501



TOIMINTAKESKUKSEN LITKUNTASALLI
2.9.-22.12.2024 ja 7.1.- 1.6.2025

Maanantai

17.15-18.30

19.30-21.00

17.00 -18.30

18.30 - 20.00

Tiistai

16.30 - 18.00

18.00 - 19.30

17.00 -18.30

18.30 - 20.00

Keskiviikko

17.15-18.30

17.30 -19.00

Liikuntasali

Jokilaakson Liikkujat ry.
2.9.-28.4.

Kamppailusali

Brazilian Jiu-Jitsu Academy ry
2.9.-1.6.

Taekwondo
5.9.-29.5

Liikuntasali

HTU
14.10.-15.4.

Harjavallan Pioneerit
24.9.-30.4.

Kamppailusali

Brazilian Jiu-Jitsu Academy ry
2.9.-1.6.

Brazilian Jiu-Jitsu Academy ry
10.9.-12.11
Liikuntasali

Jokilaakson liikkujat
4.9-30.4

Kamppailusali

Brazilian Jiu-Jitsu Academy ry
2.9.-1.6.

vastaava valvoja

Kalle Keinonen
044-270 7795

Joni Kainulainen
044-344 2873

Jari Ruusunen
044-330 0965

Tomi Rantanen
044-522 7836

Anna Tuomi
040-706 3858

Joni Kainulainen
044-344 2873

Joni Kainulainen
044-344 2873

Leena Hallfors
040-579 4872

Joni Kainulainen
044-344 2873



Torstai

18.00 - 19.30

17.00 - 18.30

18.30 -20.00

Perjantai

17.00 - 18.30

Lauantai

Sunnuntai

10.00 -11.00

10.00 - 11.30

Liikuntasali

Kamppailusali

Brazilian Jiu-Jitsu Academy ry
2.9.-1.6.

Taekwondo
5.9.-1.6.
Kamppailusali

Brazilian Jiu-Jitsu Academy ry
49.-315

Liikuntasali

Jymy yleisurheilu
3.11.-313.

Kamppailusali

Brazilian Jiu-Jitsu Academy ry
2.9.-1.6.

Joni Kainulainen
044-344 2873

Jari Ruusunen

Joni Kainulainen
044-344 2873

Kari Majuri
040-516 0305

Joni Kainulainen
044-344 2873



PIRKKALAN KOULUN LITKUNTASALI
2.9.-22.12.2024 ja 7.1.- 1.6.2025

Maanantai

18.00 - 19.00

Tiistai

18.00 - 19.00

Keskiviikko

18.00 - 19.30

Torstai

18.00 - 20.00

Perjantai
17.00 - 19.00
Lauantai
17.00 -
Sunnuntai

13.00 - 15.00

TIEDOKSI

LIITE

FitStop
30.9.-14.4.

Harjavallan Liikuntaseura ry
M-Circuit, 2.9.-15.12

PT TiinaElina
Ryhméliikunta, 13.1.-31.5.

Harjavallan Jymy, Pujottelu
3.9.-31.12

koulun rehtorit
vastaavat valvojat
tilahallintapaallikko
kiinteistonhoitajat

ruokahuolto- ja siivouspaallikko

salin jarjestyssaannot

vastaava valvoja

Anna-Liisa Ruusunen
044-330 0966

Susanna Kaija
040-7295302

Tiina Virtanen
0400-512 575

Jenni Maajérvi
044-290 0113



